Jidelni listek B

st
01.07.

v

ct
02.07.

03.07.

Snidané Presnidavka

3, 3MUS 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Pribinacek,Rohlik Ovoce
nesypany 43g,0voce

2

Bila kava,Caj,0vofit,Rohlik nesypany
43g,0voce

9, 9MUS

Bila kava,Caj,0vofit,Rohlik nesypany

43g

3, 3MUS 9, 9MUS
MIécny napoj s pfichuti Ovoce
kakaa,Caj,kobliha s nugatovou naplini

65g Klatovy,Ovoce

2

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Kolaéek mak,tvaroh,borv.

60g Klatovy,Ovoce

9, 9MUS

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Kolaéek s tvaroh.naplni

80h Pac.+Klatovy

3,2 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Sunkovy Ovoce
saldm,Maslo,Taveny syr,Rustikalni

chléb 1000 g,0voce

9

Bila kava,Caj,Sunkovy

saldm,Maslo,Taveny syr,Rustikalni

chléb 1000 g

3MUS

Bila kava,Caj,Sunkovy saldm,Taveny
syr,Rustikalni chléb 1000 g,0Ovoce

9IMUS

Bila kava,Caj,Sunkovy saldm,Taveny
syr,Rustikalni chléb 1000 g

Obéd

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Polévka kvétakova jemna,Asijska
kureci smés,RyZze dusena

2

Polévka zeleninovy vyvar s ryzi a
vajickem,Kureci nudlicky na
masle,Ryze dusend

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka kureci s téstovinou,Veprova
pecené selska,Kysané cervené
zeli,Knedlik houskovy

2

Polévka kureci s téstovinou,Veprova
kotleta prirodni,Knedlik houskovy

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Polévka z ¢ervené ¢ocky se
zeleninou,Domadci sekana,Brambor
vareny,Okurka kysela

2

Polévka z ¢ervené ¢ocky se
zeleninou,Domaci sekana,Brambor
vareny,Kompot merurikovy

9/2

Brambor vareny

Vecere

3, 2,9, 3MUS, 9IMUS
Krupicova kase s ovocem

3,9

Krajanek aspik pochoutkovy,Chléb

podmaslovy
2

Sunkova péna,Chléb podmaslovy

3MUS, IMUS
Jahlova kase s vanilkou

3, 2,3MUS, 9MUS

Pomazanka budapestska,Houska

nesypana 50g
9

od 1.7.2026 do 31.7.2026

Druha vecere

9, 9MUS
ObloZené pecivo se Sunkou

9, 9MUS
ObloZeny chléb

9, 9MUS
ObloZeny talif

Pomazanka budapestska,Kaiserka

cerealni



Jidelni listek B

so
04.07.

ne
05.07.

po
06.07.

7

ut
07.07.

Snidané Presnidavka
3, 2,3MUS 9, 9MUS
Bila kava,Caj, Tvarohacek,Veka Ovoce
tukova,Ovoce
9, 9MUS
Bila kava,Caj,Dia tvarohovy dezert
140g,Veka tukova
3, 2,3MUS 9, 9MUS
MIécny napoj s pfichuti Ovoce

kakaa,Caj,Kola¢ velky poutovy 320

g,0voce

9, 9MUS

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Kola¢ velky poutovy 320 g

3,2 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Duko smetanovy Ovoce
syr,Slunecnicovy chléb toust.
500g,0voce

9

Bila kava,Caj,Duko smetanovy
syr,Slunecnicovy chléb toust. 500g
3MUS

Bila kava,Caj,Ryzova kase
merurikova,Ovoce

9IMUS

Bila kava,Caj,RyZova kase merurikova
3, 3MUS

MIécny napoj s pfichuti
kakaa,Caj,Plundrovy hieben s
visnovou naplni,Ovoce

2

MIécny napoj s pfichuti
kakaa,Caj,Kola¢ s tvarohovou naplni
50g,0voce

9, 9MUS

MIécny napoj s pfichuti
kakaa,Caj,Rolka povidlova s
fruktézou

9, 9IMUS
Ovoce

Obéd

3, 2,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Polévka hovézi s drobenim,Rizoto z
kratiho masa a zeleniny,Kompot
Cervenad fepa

3, 2,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZz
Polévka dribkova s
téstovinou,Veprova kyta
hamburskd,Knedlik houskovy

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka hovézi s masem a
kapanim,Zapecené téstoviny s
kufecim masem, syrem a
smetanou,Okurka kysela

2

Polévka hovézi s masem a
kapanim,Zapecené téstoviny s
kufecim masem, syrem a
smetanou,Okurka kysela,Kompot
Cervend fepa

3,2,9,ZAM, CHR, CiZz

Polévka kureci s masem a
ryzi,Zeleninové leco s uzeninou,Chléb
konzumni kminovy

3MUS, IMUS

Polévka kureci s masem a
ryzi,Zeleninové leco s uzeninou

od 1.7.2026 do 31.7.2026

Vecere
3,9
Moravské uzené,Flora porce,Rajské
Cerstvé,Chléb konzumni kminovy
2
Kureci Sunka,Flora porce,Rajské
Cerstvé, Toustovy chléb svétly
3MUS, 9IMUS
Krupicova kase s ovocem
3,2
Krati maso s vejci,Chléb podmaslovy
9
Krati maso s vejci
3MUS, 9IMUS
RyZova kase jablko skofice

3,2,9

Sunkovy saldm,Maslo,Chléb
konzumni kminovy,Rajské Cerstvé
3MUS, 9IMUS

RyZova kase merurikova

3,2,9

Syrovy talif,Zeleninova
obloha,Karlovarsky rohlik
3MUS, 9IMUS

RyZova kase s jogurtem

Druha vecere

9, 9MUS
ObloZeny chléb

9, 9MUS
ObloZeny chléb

9, 9IMUS

ObloZené pecivo se Sunkou

9, 9MUS
ObloZeny chléb



Jidelni listek B

st
08.07.

v

ct
09.07.

7

pa
10.07.

Snidané Presnidavka

3, 3MUS 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Pomazénka celerovds | Ovoce
vysocinou,Proteinovy rohlik,Ovoce

2

Bila kava,Caj,Sunka,maslo,kaiserka

svétld nesypand,Ovoce

9, 9MUS

Bila kava,Caj,Pomazanka celerova s
vysocinou,Proteinovy rohlik

3,2,3MUS 9, 9MUS
MIécny napoj s pfichuti Ovoce
kakaa,Caj,Kola¢ s jable¢nou néplni
50g,0voce

9, 9MUS

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Diana kolacek s tvaroh. a

ovocnou naplni 40g

3 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Saldm pivni,Flora Ovoce
porce,Rohlik nesypany 43g,0Ovoce

2

Bila kava,Caj,Sunka vepiova,Flora
porce,Rohlik nesypany 43g,0Ovoce

9

Bila kava,Caj,Saldm pivni,Flora

porce,Rohlik nesypany 43g

3MUS

Bila kava,Caj,Sunka vepiova,Rohlik

nesypany 43g,0voce

9IMUS

Bila kava,Caj,Sunka vepiova,Rohlik

nesypany 43g

Obéd

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka hraskovy krém s
krutony,Hovézi gulas,Knedlik
houskovy,Zakusek

2

Hovézi gulas,Knedlik
houskovy,Zakusek

3, 2,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Polévka kminova s vejci,Veprové
maso v mrkvi,Rozpeky

3,9, ZAM, CHR, CiZz

Polévka hovézi se strouhanim,Rybi
file smazené,Bramborova kase s
maslem,Okurka kysela

2

Polévka hovézi se strouhanim,Rybi
file na masle,Bramborova kase s
maslem,Kompot jahodovy

3MUS, 9IMUS

Polévka hovézi se strouhanim,Rybi
file smazené,Bramborova kase s
maslem,Kompot jahodovy

Vecere
3, 2,9, 3MUS, 9IMUS
Pudinkovy talit

3,9

od 1.7.2026 do 31.7.2026

Druha vecere

9, 9MUS
ObloZené pecivo se Sunkou

9, 9IMUS

Pastika krajena,Bavorsky chléb 950g ' OblozZeny chléb

2

Sunka,méslo,Houska nesypand 50g

3MUS, 9IMUS

RyZova kase jablko skofice

3,9

Pomazanka skvarkova,Jarni
cibulka,Chléb konzumni kminovy

2

Chlebicek s rajskym jablickem

3MUS, 9IMUS

Jahlova kase s vanilkou

9, 9MUS
ObloZené pecivo se Sunkou



Jidelni listek B

so
11.07.

ne
12.07.

po
13.07.

Snidané Presnidavka

3, 3MUS

Bila kava,Caj,0veska MIX
pfichuti,Croissant 40g,0Ovoce
2

Bila kava,Caj,Jogurt bily
150g,Croissant 40g,0Ovoce

9, 9MUS

Bila kava,Caj,Jogurt bily
150g,Croissant 40g

9, 9IMUS
Ovoce

3 9, 9MUS
MIécny napoj s pfichuti Ovoce
kakaa,Caj,Pudinkova rolka 80g,0voce

2, 3MUS

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Plundrovy rohli¢ek s

tvarohovou néplni,Ovoce

9, 9MUS

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Diana kolacek s tvaroh. a

ovocnou naplni 40g

3,2 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Taveny syr Ovoce
Sunkovy,Chléb podmaslovy,Ovoce

9

Bila kava,Caj

3MUS

Bila kava,Caj,Jahlové kase s

vanilkou,Ovoce

9IMUS

Bila kava,Caj,Jahlova kase s vanilkou

Obéd

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Polévka fazolova s parkem,Téstoviny
po milansku

2

Polévka hovézi s kapanim,Téstoviny
po milansku

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Polévka hovézi s masem a
téstovinovou ryzi,Veprovy gulas
segedinsky,Knedlik houskovy

2

Polévka hovézi s masem a
téstovinovou ryzi,Veprovy
gulas,Knedlik houskovy

3, 2,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Polévka veprova s kapanim,Kureci
maso na zeleniné,RyzZe dusend

od 1.7.2026 do 31.7.2026

Vecere
3
Sunkovy zévitek,Houska nesypana
50g,0Oplatky
2
Kufeci Sunka,Houska nesypana
50g,0Oplatky
9
Sunkovy zévitek, Toustovy chléb
tmavy,Dia oplatky
3MUS, 9IMUS
Dia presnidavka,Pudinkovy talif
3,2,9
Krajanka Zervé XXL,Chléb konzumni
kminovy,Rajské cerstvé
cherry,Ovocna kapsicka
3MUS, 9IMUS
Ovocna kapsicka,Krupicova kase s
ovocem

3,2,9

Druha vecere

9, 9MUS
ObloZeny chléb

9, 9MUS
ObloZené pecivo se Sunkou

9, 9IMUS

Brambor s tvarohem,Acidofilni mléko | ObloZené pecivo se Sunkou

3MUS, 9IMUS
Krupicova kase s ovocem



Jidelni listek B

7

ut
14.07.

st
15.07.

v

ct
16.07.

Snidané Presnidavka

3, 3MUS 9, 9IMUS
MIécny napoj s pfichuti Ovoce
kakaa,Caj,Jogurt ovocny

150g,Vanocka tukova s

rozinkami,Ovoce

2

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Jogurt bily 150g,Vanocka

tukova s rozinkami,Ovoce

9, 9MUS

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Jogurt bily 150g,Vénocka s
fruktézou

3,2 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Mandava &erstvy syr Ovoce
100g,Chléb podmaslovy,Rajské

Cerstvé cherry,Ovoce

9

Bila kava,Caj,Mandava &erstvy syr
100g,Chléb podmaslovy,Rajské

Cerstvé cherry

3MUS

Bila kava,Caj,Mandava &erstvy syr
100g,Rajcatovy dzus,Ovoce

9IMUS

Bila kava,Caj,Mandava &erstvy syr
100g,Rajcatovy dZus

3, 2,9, 3MUS, 9IMUS 9, 9MUS
MIécny napoj s pfichuti Ovoce
kakaa,Caj,Kolacek s tvaroh.naplni

80h Pac.+Klatovy,Ovoce

Obéd

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Polévka pdrkova,Prirodni mlety
fizek,Brambor s maslem,Salat
okurkovy

2

Brokolicovy krém,Pfirodni mlety
fizek,Brambor s maslem,Salat
rajéatovy

3,9, 3MUS, 9IMUS, ZAM, CHR, Ciz
Polévka cizrnova,Hovézi na
houbéach,Téstoviny kolinka

2

Polévka zeleninovd,Hovézi nudlicky
na zeleniné, Téstoviny kolinka

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Kureci vyvar s kofenovou zeleninou a
strouhanim,Uzené maso,Omacka
kifenova,Knedlik houskovy

2

Kureci vyvar s kofenovou zeleninou a
strouhdnim,Varené vejce,Omacka
koprova,Knedlik houskovy

od 1.7.2026 do 31.7.2026

Vecere Druha vecere
3,2,9 9, 9MUS
Cottage s turidkem,Rohlik nesypany | ObloZeny chléb
43g
3MUS, 9IMUS

Jahlova kase s vanilkou

3, 2,9, 3MUS, 9IMUS
Krupicova kase s ovocem

9, 9MUS
ObloZené pecivo se Sunkou

3,9 9, 9MUS

Pomazanka turisticka,Houska ObloZené pecivo se Sunkou
nesypana 50g

2

Pomazanka syrovd,Houska nesypana

50g

3MUS, aIMUS

Jahlova kase s vanilkou



Jidelni listek B

7

pa
17.07.

so
18.07.

ne
19.07.

Snidané Presnidavka
3,2 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Michané vejce,Chléb Ovoce
podmaslovy,Ovoce

9

Bila kava,Caj,Michané vejce,Chléb
podmaslovy

3MUS

Bila kava,Caj, Tvaroh s ovocem,Ovoce

9MUsS

Bila kava,Caj, Tvaroh s ovocem

3, 2,3MUS 9, 9MUS
Bila kava,Caj,MIéénd ryze,Veka Ovoce
tukova,Ovoce

9, 9MUS

Bila kava,Caj,Dia mlééna ryze,Veka

tukova

3 9, 9MUS
MIécny napoj s pfichuti Ovoce
kakaa,Caj,Rohli¢ek s makovou

naplni,Satecek s tvarohovou

naplni,Ovoce

2, 3MUS

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Satecek s tvarohovou

naplni,Ovoce

9, 9MUS

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Rolka povidlova s

fruktézou

Obéd

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka hovézi s masem a
drobenim,Selska basta,Zeli
kyselé,Knedlik bramborovy

2

Polévka hovézi s masem a
drobenim,Veprova kotleta
prirodni,Spenat,Knedlik bramborovy

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka zelna s bramborem,Kure ala
bazant,RyZe dusena

2

Polévka zeleninova s kapanim,Kureci
nudli¢ky na masle,Ryze dusend

3,9, 3MUS, 9IMUS, ZAM, CHR, CIzZz
Polévka hovézi s masem a
nudlemi,Hovézi pecené na
slaniné,Knedlik houskovy

2

Polévka hovézi s masem a
nudlemi,Hovézi pecené
pfirodni,Knedlik houskovy

od 1.7.2026 do 31.7.2026

Vecere Druha vecere
3,2,9 9, 9MUS

ObloZené pecivo se Sunkou ObloZeny chléb

3MUS, 9IMUS

Pudinkovy talit

3 9, 9MUS
Sunkova péna,Chléb konzumni ObloZené pecivo se Sunkou
kminovy,Presnidavka

2

Sunkova péna,Toustovy chléb

svétly,Presnidavka

9

Sunkova péna,Chléb konzumni

kminovy

3MUS

RyZova kase merurikova,Presnidavka

9MUS

RyZova kase merurikova,Dia

presnidavka

3,2,9 9, 9MUS
Pomazankové maslo,Rajské cerstvé | Oblozeny chléb
cherry,Slunecnicovy chléb toust.

500g

3MUS, 9IMUS

RyZova kase jablko skofice



Jidelni listek B

po
20.07.

7

ut
21.07.

st
22.07.

Snidané

3

MIécny napoj s pfichuti
kakaa,Caj,Lu¢ina,Bavorsky chléb
950g,0voce

2, 3MUS

MIécny napoj s pfichuti
kakaa,Caj,Lu¢ina,Houska nesypand
50g,0voce

9

MIécny napoj s pfichuti
kakaa,Caj,Lu¢ina,Bavorsky chléb
950g

9IMUS

MIécny napoj s pfichuti
kakaa,Caj,Lu¢ina,Houska nesypand
50g

3,2,3MUS

MIéény napoj s prichuti kakaa,Caj s
citronem,Domaci pernik s
marmeladou,Ovoce

9, 9MUS

MIéény napoj s prichuti kakaa,Caj s
citronem,Domaci pernik s
marmeladou

3

Bila kava,Caj s citronem,Lahtdkova
jatrova pastika zdobena
Spekem,Houska séjova 50g,0voce
2, 3MUS

Bila kava,Caj s citronem,Taveny
syr,Rohlik nesypany 43g,0Ovoce

9

Bila kava,Caj s citronem,Lahtdkova
jatrova pastika zdobena
Spekem,Houska séjova 50g

9IMUS

Bila kava,Caj s citronem,Taveny
syr,Rohlik nesypany 43g

Presnidavka

9, 9IMUS
Ovoce

9, 9IMUS
Ovoce

9, 9IMUS
Ovoce

Obéd

3,9, ZAM, CHR, Ciz

Polévka krupicova s masem a
vejcem,Teply dietni parek,Volské
oko,Cocka na kyselo,Okurka
kyseld,Houska nesypana 50g

2

Polévka krupicova s masem a
vejcem,Teply dietni parek,Volské
oko,Bramborova kase,Kompot
tresnovy

3MUS, 9IMUS

Polévka krupicova s masem a
vejcem,Teply dietni
parek,Bramborova kase,Kompot

tresnovy

3, 2,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Polévka vlockova,Luhacovicky mlety
ptacek,Brambor s maslem,Salat
rajéatovy

3, 2,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Polévka kulajda,Kriti $piz,Ryze
dusena

od 1.7.2026 do 31.7.2026

Vecere Druha vecere

3, 2,9, 3MUS, 9IMUS
Kostka mechova,Acidofilni mléko

9, 9MUS
ObloZeny chléb

3,2 9, 9MUS

Saldm v aspiku,Rohlik nesypany 43g | ObloZené pecivo se Sunkou
9

Saldm v aspiku,Proteinovy rohlik

3MUS, 9IMUS

RyZova kase malinova

3, 2,9, 3MUS, 9MUS
Pudinkovy talit

9, 9MUS
ObloZeny chléb



Jidelni listek B

v

ct
23.07.

7

pa
24.07.

so
25.07.

Snidané Presnidavka

3, 2,3MUS 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Plundra s tvarohem a Ovoce
broskvi,0Ovoce

9, 9MUS

Bila kava,Caj,Drdol s fruktézou 70g

3 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Kureci Ovoce
Sunka,Maslo,Slunecnicovy chléb

500g,0voce

2

Bila kava,Caj,Kureci
Sunka,Maslo,Toustovy chléb
svétly,Ovoce

9

Bila kava,Caj,Kureci
Sunka,Maslo,Slunecnicovy chléb
500g

3MUS

Bila kava,Caj,Kufeci $unka, Toustovy
chléb svétly,Ovoce

9MUsS

Bila kava,Caj,Kufeci $unka, Toustovy
chléb svétly

3,2,3MUS 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Jogurt ovocny Ovoce
150g,Croissant 40g,0Ovoce

9, 9MUS

Bila kava,Caj,Dia jogurt,Croissant 40g

Obéd

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Polévka hovézi s masovou ryzi a
nudlemi,Veprové na pepfi ( na
slaniné ),Knedlik houskovy

2

Polévka hovézi s masovou ryzi a
nudlemi,Veprova plec na
kminé,Knedlik houskovy

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Cesnekova polévka s krutony,Uzend
krkovice,okurka kyseld,Bramborova
kaSe s maslem,Zakusek

2

Polévka zeleninova s kapanim,Rybi
file na masle,Bramborova kase s
maslem,Zakusek

3, 2,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Brokolicovy krém,Téstoviny se
Spenatem a kufecim masem

od 1.7.2026 do 31.7.2026

Vecere Druha vecere
3,9 9, 9MUS
Saldt holandsky,Karlovarsky rohlik ObloZeny chléb
2
Pomazanka syrova,Karlovarsky rohlik
3MUS, 9IMUS

Vlockova kase s medem a skofici

3,2,9 9, 9MUS
Chlebicek s rajskym jablickem ObloZeny chléb
3MUS, 9IMUS

RyZova kase merurikova

3,2 9, 9MUS

Syr zélesak,Houska nesypana ObloZeny chléb
50g,Zeleninova obloha

9

Syr zélesak,Houska séjova

50g,Zeleninova obloha

3MUS, aIMUS

Krupicova kase s ovocem,Zeleninova

obloha



Jidelni listek B

ne
26.07.

po
27.07.

7

ut
28.07.

Snidané Presnidavka

3,2,3MUS 9, 9MUS
MIéény napoj s pfichuti kakaa,Cajs | Ovoce
citronem,Satecek s ovocnou
naplni,Presnidavka,Ovoce

9, 9MUS

MIéény napoj s prichuti kakaa,Caj s
citronem,Satecek tvarohovy s

fruktézou,Dia presnidavka

3,2 9, 9IMUS
Bila kava,Caj s citronem,Duko Ovoce
smetanovy syr,Chléb

podmaslovy,Ovoce

9

Bila kava,Caj s citronem,Duko

smetanovy syr,Chléb podmaslovy

3MUS

Bila kava,Caj s citronem,Duko

smetanovy syr,Rohlik nesypany

43g,0voce

9IMUS

Bila kava,Caj s citronem,Duko

smetanovy syr,Rohlik nesypany 43g

3, 2,3MUS 9, 9IMUS
MIécny napoj s pfichuti Ovoce
kakaa,Caj, Termix,Rohlik nesypany

43g,0voce

9, 9IMUS

MIéény napoj s prichuti kakaa,Caj,Dia
tvarohovy dezert 140g,Rohlik
nesypany 43g

Obéd

3, 2,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Polévka veprova s masem a
téstovinovou ryzi,Veprova plec na
kminé,Knedlik houskovy

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka dribkova s
téstovinou,Slovenské halusky s
anglickou slaninou a zelim

2

Polévka dribkova s
téstovinou,Halusky se Sunkou

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz
Slepici vyvar s knedlicky z dribeZich
jater a vlasovymi nudlemi,Veprové
maso parkové,Brambor
vareny,Okurka kysela

2

Slepici vyvar s knedlicky z dribeZich
jater a vlasovymi nudlemi,Veprové
maso parkové,Brambor
vareny,Kompot mandarinkovy

od 1.7.2026 do 31.7.2026

Vecere Druha vecere
3,9 9, 9MUS
Lunchmeat veprovy,Chléb konzumni | ObloZeny talif
kminovy,Flora porce,Rajské Cerstvé

cherry

2

Kureci Sunka,Chléb konzumni

kminovy,Flora porce,Rajské Cerstvé

cherry

3MUS, 9IMUS

Pudinkovy talit

3, 2,9, 3MUS, 9MUS 9

Jablkova Zemlovka s tvarohem ObloZeny chléb

3,9 9, 9MUS
Pomazanka z rybiho filé,Houska ObloZené pecivo se Sunkou
nesypana 50g,Rajské Cerstvé cherry

2

Pomazanka z rybiho filé,Pomazanka
tvarohova,Houska nesypana

50g,Rajské Cerstvé cherry

9/2

Houska nesypana 50g

3MUS

Houska nesypana 50g,Jahlova kase s

vanilkou

9MUS

Jahlova kase s vanilkou
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st
29.07.

v,

ct
30.07.

Snidané Presnidavka
3 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Debrecinska Ovoce
pecené,Maslo,Rustikalni chléb 1000
g,0voce
2

Bila kava,Caj,Sunka
veprova,Maslo,Rustikalni chléb 1000
g,Houska nesypana 50g,0voce

9

Bila kava,Caj,Debrecinska
pecené,Maslo,Rustikalni chléb 1000
g

3MUS

Bila kava,Caj,Debrecinska
pecené,Rustikalni chléb 1000
g,0voce

9IMUS

Bila kava,Caj,Debrecinska
pecené,Rustikalni chléb 1000 g

3, 2,3MUS 9, 9IMUS
MIécny napoj s pfichuti Ovoce
kakaa,Caj,kobliha s nugatovou naplni

65g Klatovy,Presnidavka,Ovoce

9

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,kobliha s nugatovou naplini

65g Klatovy,Rolka tvarohova s

fruktézou,Dia presnidavka

9IMUS

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Rolka tvarohova s

fruktézou,Dia presnidavka

od 1.7.2026 do 31.7.2026

Obéd Vecere

3, ZAM, CHR, Ciz

Polévka hovézi s vaje¢nou
jiSkou,Kureci rolada,Ryze
dusend,Kompot merurikovy

2

Polévka hovézi s vaje¢nou
jiSkou,Kureci maso na zeleniné,Ryze
dusend,Kompot merurikovy

9

Polévka hovézi s vaje¢nou
jiSkou,Kureci rolada,Ryze dusend,Dia
kompot meruriky

3MUS

Polévka hovézi s vaje¢nou
jiSkou,RyZe dusena,Kompot
merurikovy

9IMUS

Polévka hovézi s vaje¢nou
jiSkou,RyZe dusena,Dia kompot
meruriky

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, Ciz 3,9

Vyvar s krupicovymi noky s Blckova rolada,Chléb podmaslovy

3, 2,9, 3MUS, 9IMUS
Krupicova kase s ovocem

medvédim cesnekem,PInény 2

paprikovy lusk,0mécka rajska,Knedlik | Sunka,maslo,Chléb podmaslovy
houskovy 3MUS, 9IMUS

2 Jahlova kase s vanilkou

Polévka krupicova s
vejcem,Klopsy,Omacka rajska,Knedlik
houskovy

Druha vecere

9, 9MUS
ObloZeny chléb

9
ObloZeny chléb



Jidelni listek B

Snidané Presnidavka
3,9 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Pomazénka Ovoce
pazitkovd,Houska séjova 50g,0voce
2, 3MUS, 9IMUS

Bila kava,Caj,Rohlik nesypany
43g,Tvaroh s kakaem,Ovoce

31.07.

Zména jidelniho listku vyhrazena. Alergeny jsou k nahlednuti u vedouci stravovani.

Vypracoval Schvalil

Obéd

3,9, ZAM, CiZz

Polévka zeleninova
smetanova,Pikantni kufeci
smés,Hranolky

2

Polévka zeleninova
smetanova,Kureci fizek
pfirodni,Brambor vareny
3MUS, IMUS

Polévka zeleninova
smetanova,Pikantni kufeci
smés,Brambor vareny
CHR

Polévka zeleninova

smetanova,Pikantni kufeci smés

Jaroslav Uher, DIS.,
Chottova Vendula nutricni terapeut

Vecere
3
Rosolka,Houska nesypana 50g
2, 3MUS
Pudink s piskoty
9
Rosolka,Kaiserka cerealni
9IMuUsS
Pudink s ovocem DIA

od 1.7.2026 do 31.7.2026

Druha vecere

9, 9MUS
ObloZeny chléb



