Jidelni listek B

Snidané

3
Bila kava,Caj,Pomazanka
pazitkova,Proteinovy
rohlik,Mandarinka
2, 3MUS, 9MUS
) Bila kava,Caj,Rohlik nesypany
pa 43g,Tvaroh s kakaem,Mandarinka
01.05. 9 )
Bila kava,Caj,Pomazanka
pazitkova,Proteinovy rohlik

3,2, 3MUS
Bila kava,Caj, Lipanek,Veka
tukova,Banan
9
Bila kava,Caj,Dia tvarohovy dezert
02.05. 140g,Houska séjova 50g
9MuUs
Bila kava,Caj,Dia tvarohovy dezert
140g,Veka tukova
3,2, 3MUS
MIécny napoj s pFichuti
kakaa,Caj,Spicka s tvarohovou
naplni,Bluma modra
9, 9MUS
ne MIléény napoj s pfichuti
03.05. | kakaa,CajS4te¢ek tvarohovy s
fruktézou

SO

3,2, 3MUS
Bila kava,Caj, Taveny syr
Sunkovy,Rohlik nesypany
43g,Jablko

po 9

04.05. | Bilé kava,Caj,Taveny syr
Sunkovy,Chléb konzumni kminovy
LY VA
Bila kava,Caj, Taveny syr
Sunkovy,Rohlik nesypany 43g

Presnidavka

9
Mandarinka

9, 9MUS
Banan

9, 9MUS
Bluma modra

9, 9MUS
Jablko

Obéd

3, 9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka zeleninova
smetanova,Pikantni kureci
smés,RyZe dusend

2

Polévka zeleninova
smetanova,Kureci fizek
prirodni,RyZe dusena

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka cockovd s
uzeninou,Bramborovy gulas,Chléb
konzumni kminovy

2

Polévka z ¢ervené
¢ocky,Bramborovy gulas,Chléb
konzumni kminovy

3,2, 9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR,
Ciz

Polévka hovézi s téstovinovou
ryzi,Hovézi pecené
Stépanska,Knedlik houskovy

3, 2, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka s prazenou krupici,Rizoto z
kufeciho masa,Kompot merurikovy
9

Polévka s prazenou krupici,Rizoto z
kuteciho masa,Dia kompot
meruriky

od 1.5.2026 do 31.5.2026

Vecere

3,2
Cottage se zeleninou,Houska
nesypana 50g

9

Cottage se zeleninou,Houska séjova

50g

9/2

Cottage se zeleninou
3MUS

Cottage se zeleninou,Houska séjova

50g,Pudink s piskoty

9MUsS

Cottage se zeleninou,Pudink s
ovocem DIA

3,9

Sunkova tla¢enka,Bavorsky chléb
950g

2

Sunkova tlaéenka,Houska nesypana
50g

3MUS, 9MUS

Pudink s tvarohem, piskoty,ovoce

3,2
Kiri smetanovy syr,Toustovy chléb
svétly

9

Kiri smetanovy syr,Toustovy chléb
tmavy

3MUS

Toustovy chléb svétly,Krupicova
kase s kakaem

LY VY

Toustovy chléb tmavy,Krupicova
kase s kakaem

3,2, 9, 3MUS, 9MUS

Druha vecere

9, 9MUS
OblozZeny chléb

9, 9MUS
ObloZené pecivo se Sunkou

9, 9MUS
OblozZeny chléb

9, 9MUS

Rybi file na kminé,Bramborova kase | ObloZené pecivo se Sunkou

s maslem



Jidelni listek B

4

ut
05.05.

st
06.05.

07.05.

Snidané Presnidavka

3, 3MUS

MIécny napoj s pFichuti
kakaa,Caj,Mandlovka,Lipanek,Bana
n

2

MIécny napoj s pfichuti
kakaa,Caj,Mandlovka,Lipanek
9, 9MUS

MIécny napoj s pfichuti
kakaa,Caj,Loupdk s fruktézou
70g,Dia tvarohovy dezert 140g

9, 9MUS
Banan

3 9,9/2, 9MUS
Bila kava,Caj,Dietni Hroznové vino
salam,Maslo,Chléb konzumni

kminovy,Hroznové vino

2

Bila kava,Caj,Dietni

saldm,Maslo, Toustovy chléb

svétly,Hroznové vino

9

Bila kava,Caj,Dietni

salam,Maslo,Chléb konzumni

kminovy

3MUS

Bila kava,Caj,Dietni saldam, Toustovy

chléb svétly,Hroznové vino

LYV

Bila kava,Caj,Dietni saldm, Toustovy

chléb svétly

3,2, 3MUS 9, 9MUS
MIécny napoj s pfichuti Hruska

kakaa,Caj,Zavin s naplni
jable¢nou,Hruska

9, 9MUS

MIécny napoj s pFichuti
kakaa,Caj,Rolka tvarohova s
fruktézou

3,9, 3MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka dribeZi s masem a
téstovinou,Mlety karbanatek
plnény nivou,Brambor s maslem a
pazitkou,Okurka kysela

2

Polévka dribeZi s masem a
téstovinou,Duseny
karbanatek,Kompot Svestkovy

LY VA

Polévka dribeZi s masem a
téstovinou,Mlety karbanatek
plnény nivou,Brambor s maslem a
pazitkou,Dia kompot Svestky
Varianta 1

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka rajéatova s
téstovinou,Smazené vdolky s
povidly

2

Polévka rajéatova s
téstovinou,Bavorské vdolecky s
dZemem a Slehackou

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka hovézi s
mlhovinou,Veprové ragl
domatzlické, Téstoviny vietena

2

Polévka hovézi s
mlhovinou,Veprova plec na
kminé, Téstoviny vietena

Varianta 2

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka rajéatova s
téstovinou,Katlv sleh,RyZe dusena
2

Polévka rajéatova s
téstovinou,Hovézi na zeleniné,Ryze
dusena

od 1.5.2026 do 31.5.2026

Vecere

3,9

Vaji¢kova pomazanka,Houska
nesypana 50g

2

Selskd omeleta

3MUS, 9IMUS

Jahlova kase s vanilkou

3,9

Placka Skvarkova,Okurka salatova
2

Chlebicek syrovy

3MUS, 9MUS

Krupicova kase s ovocem

3,9

Opeceny chléb ve vajicku,Chléb
konzumni kminovy

2

Omeleta bilkova,Veka tukova
3MUS, 9MUS

Vlockova kase s medem a skofici

Druha vecere

9, 9MUS
OblozZeny chléb

9, 9MUS
ObloZené rautové pecivo tmavé

9, 9MUS
OblozZeny chléb
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08.05.

so
09.05.

ne
10.05.

Snidané Pfesnidavka
3 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Pomazanka Jablko
syrova,Proteinovy rohlik,Jablko

2, 3MUS

Bila kava,Caj,Pomazanka
syrova,Veka tukovd,Jablko

9

Bila kava,Caj,Pomazanka
syrova,Proteinovy rohlik

LY VA

Pomazanka syrova,Veka tukova

3 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Jogurt ovocny Banan
150g,Houska séjova 50g,Banan

2, 3MUS

Bila kava,Caj,Jogurt ovocny

150g,Houska nesypana 50g,Banan

9

Bila kava,Caj,Dia jogurt,Houska

sbjova 50g

9MUsS

Bila kava,Caj,Dia jogurt,Houska

nesypand 50g,Dia presnidavka

3,2, 3MUS 9,9/2, 9MUS
MIé&ny napoj s prichuti kakaa,Caj Pomeran¢
ovocny,Kolac s tvarohovou naplni

50g,Jogurt bily 150g,Pomeranc

9, 9MUS

MIé&ny napoj s prichuti kakaa,Caj

ovocny,Diana kolaéek s tvaroh. a

ovocnou naplni 40g,Jogurt bily 150g

3,9, ZAM, CHR, CIZ
Polévka kulajda,Kureci rolada se
$penatem,Brambory $touchané

2

Polévka hovézi s téstovinou,Kureci
platek peceny,Bramborova kase
3MUS

Polévka kulajda,Kureci rolada se
Spendtem,Bramborova kase

LY VA

Kureci rolada se
Spendtem,Bramborova kase

3,9, ZAM, CHR, CIZ

Polévka uzena s masem a
téstovinou,Uzena krkovice,okurka
kysela,Soulet

2

Polévka zeleninova,Uzena
krkovice,okurka kyseld, Tepla
Sunka,Bramborova kase s maslem
3MUS, 9MUS

Polévka uzena s masem a
téstovinou,Uzena krkovice,okurka
kyseld,Bramborova kase s maslem
3,2, 9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR,
Ciz

Polévka dridbkova s ryzi a
hraskem,Hovézi maso po
namofnicku,Knedlik houskovy

od 1.5.2026 do 31.5.2026

Vecere Druha vecere

3,9 9, 9MUS
Domaci sekand,Hofcice ObloZené pecivo se Sunkou
plnotuéna,Chléb konzumni kminovy

2, 3MUS, 9MUS

Domaci sekand, Toustovy chléb

svétly

3,9 9, 9MUS
Pizza narez,Paprika, Toustovy chléb | ObloZeny chléb
tmavy

2

Pizza narez,Rajské Cerstvé, Toustovy

chléb svétly

3MUS, 9IMUS

Pizza narez,Toustovy chléb svétly

3,2 9, 9MUS
Pomazankové maslo,Zeleninova ObloZeny toustovy chléb
obloha,Veka tukova,Oplatky

9

Pomazankové maslo,Zeleninova
obloha,Veka tukovd,Dia oplatky
3MUS, 9MUS

Pomazankové maslo,Veka
tukova,Relax pyré bez cukru



Jidelni listek B

po
11.05.

’

ut
12.05.

st
13.05.

Snidané Presnidavka
3 9, 9MUS
Bila kava,Caj s citronem,Pastika Hruska
krajend,Houska séjova 50g,Hruska

2

Bila kava,Caj s citronem,Taveny syr
Gouda,Houska nesypana
50g,Hruska

9

Bila kava,Caj s citronem,Pastika
krajend,Houska séjova 50g

3MUS

Bila kava,Caj s citronem,Tvaroh s
kakaem,Hruska

9MuUsS

Bila kava,Caj s citronem,Tvaroh s
kakaem

3,2 9, 9MUS
MIécny napoj s pfichuti Bluma modra
kakaa,Caj,Makovka nesypana
72g,Méslo,DZzem,Bluma modra

9

MIécny napoj s pfichuti
kakaa,Caj,Loupdk s fruktézou
70g,Méslo,Dia dZzem

3MUS

MIécny napoj s pFichuti
kakaa,Caj,Makovka nesypana
72g,Bluma modra

9MuUsS

MIécny napoj s pfichuti
kakaa,Caj,Loupék s fruktézou 70g

3 9, 9MUS
Bila kava,Caj, Taveny syr Jablko
Gouda,Slunecnicovy chléb

500g,Jablko

2,3MUS

Bila kava,Caj, Taveny syr
Gouda,Rohlik nesypany 43g,Jablko
9

Bila kava,Caj, Taveny syr
Gouda,Slunecnicovy chléb 500g
9MuUsS

Bila kava,Caj, Taveny syr
Gouda,Rohlik nesypany 43g

Obéd

3,2, 9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR,
Ciz

Polévka krupicova s masem a
vejcem,Veprova kotleta
zbojnicka,Ryze dusena

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka hovézi s
kapanim,Cevap¢ici,Brambor s
maslem,Hofcice,cibule

2

Polévka hovézi s
kapanim,Cevap¢ici,Brambor s
maslem,Kompot Svestkovy

Varianta 1 Varianta 2
3, 3MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka ovarova s kroupami,Nudle Polévka ovarova s

s tvarohem,Kompot Svestkovy kroupami,Jaternicovy

2 prejt,Brambor vareny,Zeli kyselé

Polévka veprova s téstovinou,Nudle 2

s tvarohem,Kompot Svestkovy Polévka veprova s
9, 9MUS
Polévka ovarova s kroupami,Nudle hase,Brambor vareny,Zeli
s tvarohem,Dia kompot Svestky

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ

téstovinou,Veprova masova

kyselé,Kompot ¢ervenad fepa

od 1.5.2026 do 31.5.2026

Vecere

3,9

Kureci stehno pecené,Chléb
konzumni kminovy,Okurka kysela
2, 3MUS, 9MUS

Kureci stehno pecené,Houska
nesypand 50g

3, 2, 9, 3MUS, 9MUS
Krupicova kase s kakaem

3,9

Pomazanka salamova,Chléb
konzumni kminovy

2

Sunka,maslo, Toustovy chléb svétly
3MUS, 9MUS

Krupicova kase s ovocem

Druha vecere

9, 9MUS
obloZeny fit chléb tmavy

9, 9MUS
ObloZené rautové pecivo tmavé

9
OblozZeny chléb
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14.05.

15.05.

o)
16.05.

Snidané Presnidavka

3,2, 3MUS 9, 9MUS
MIécny napoj s pFichuti Kiwi
kakaa,Caj,Zavin s naplni

jable¢nou,Kiwi

9

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Rolka tvarohova s

fruktézou,Kiwi

LY VA

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Rolka tvarohova s

fruktézou

3 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Sunkova péna,Rajské | Jablko
Cerstvé cherry,Bavorsky chléb

950g,Jablko

2

Bila kava,Caj,Sunkova péna,Rajské

Cerstvé cherry,Rohlik nesypany

43g,Jablko

9

Bila kava,Caj,Sunkova péna,Rajské

Cerstvé cherry,Bavorsky chléb 950g

3MUS

Bila kava,Caj,Sunkova péna,Rohlik

nesypany 43g,Jablko

LYV

Bila kava,Caj,Sunkova péna,Rohlik

nesypany 43g

3,2, 3MUS 9, 9MUS
Bila kava,Caj ovocny,Termix,Rohlik | Mandarinka
nesypany 43g,Mandarinka

9, 9MUS

Bila kava,Caj ovocny,Termix,Rohlik

nesypany 43g

Obéd

3, 9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka zeleninova s
bulgurem,Kralik peceny na
¢esneku,Spenat,Knedlik houskovy
2

Polévka zeleninova s
bulgurem,Kralik
duseny,Spenat,Knedlik houskovy

3,2, 9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR,
Ciz

Polévka kminova s vejci,Veprova
klatovska rolada,Ryze dusend

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka porkova, Téstoviny po
italsku

2

Polévka hovézi s kapanim,Téstoviny
po italsku

od 1.5.2026 do 31.5.2026

Vecere

3,9
Syrovy tali¥,Okurka salatova,Rajské
Cerstvé cherry,Proteinovy rohlik

2

Syrovy talif,Rajské cCerstvé
cherry,kaiserka svétla nesypana
3MUS, 9MUS

RyZova kase s ovocem

3,9
Uzené maso,Okurka kysela,Chléb
konzumni kminovy

2, 3MUS, 9MUS

Pudinkovy talif

3,9
Saldm pivni,Flora porce,Zeleninova
obloha,kaiserka svétla nesypana

2

Sunka vepiova,Flora
porce,Zeleninova obloha, kaiserka
svétla nesypana

3MUS, 9MUS

Krupicova kase s kakaem

Druha vecere

9, 9MUS
obloZeny fit chléb tmavy

9, 9MUS
OblozZeny chléb

9, 9MUS
ObloZeny toustovy chléb
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ne
17.05.

po
18.05.

’

ut
19.05.

Snidané Presnidavka

3 9, 9MUS
MIécny napoj s pFichuti Dia presnidavka
kakaa,Caj,Plundrovy rohli¢ek s
arasid.naplni,Presnidavka

2, 3MUS

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Plundrovy rohli¢ek s

tvarohovou naplni,Pfesnidavka

9, 9MUS

MIécny napoj s pfichuti

kakaa,Caj,Satecek tvarohovy s

fruktézou

3 9,9/2
Bila kava,Caj s citronem,Pomazanka | Dia oplatky
budapestskd,Houska séjova

50g,0platky

2

Bila kava,Caj s citronem,Rohlik

nesypany 43g,Pomazanka

tvarohova,Oplatky

9

Bila kava,Caj s citronem,Pomazanka
budapestska,Houska séjova 50g

3MUS

Bila kava,Caj s citronem,Pomazanka
budapestska,Rohlik nesypany

43g,0platky

LY VA

Bila kava,Caj s citronem,Pomazanka
budapestska,Rohlik nesypany 43g

3,2, 3MUS 9, 9MUS
MIé&ny napoj s prichuti kakaa,Cajs | Banan
citronem,Kolacek s puding. a

ovocnou naplni 80g,Banan

9, 9MUS

MIé&ny napoj s prichuti kakaa,Caj s
citronem,Diana kolacek s jable¢nou

naplni 40g

Obéd

3, 9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka hovézi s téstovinovou
ryzi,Hovézi pec¢ené
znojemskd,Knedlik houskovy

2

Polévka hovézi s téstovinovou
ryzi,Hovézi pecené pfirodni,Knedlik
houskovy

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Krémova pazitkova polévka s
bramborem,Vepfové maso
plovdivské, Téstoviny kolinka

2

Polévka zeleninova,Veprové na
kminé, Téstoviny kolinka

3,9, ZAM, CHR, CIZ
Polévka hovézi s celestynskymi
nudleni,Domaci sekana,Brambor s
maslem,Salat z hlavkového zeli a
mrkve

2, 3MUS, 9MUS

Polévka hovézi s celestynskymi
nudleni,Domaci sekana,Brambor s
maslem,Kompot mandarinkovy

od 1.5.2026 do 31.5.2026

Vecere

3,2,9
Cottage se zeleninou,Veka tukova
3MUS, 9MUS

Cottage se zeleninou,Veka
tukova,Relax pyré bez cukru

3
Rozmichanky,Acidofilni
mléko,Mléko,Banan
2,9, 3MUS, 9MUS
Rozmichanky,Banan

3,9
Turidkova pomazanka s Lucinou a
vejci,Proteinovy rohlik

2

Turidkova pomazéanka s Lucinou a
vejci,Veka tukova

3MUS, 9MUS

Jahlova kase s vanilkou

Druha vecere

9, 9MUS
OblozZeny chléb

9, 9MUS
ObloZené rautové pecivo tmavé

9, 9MUS
ObloZené rautové pecivo tmavé
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st
20.05.

21.05.

z

pa
22.05.

Snidané Presnidavka

3 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Debrecinska Jablko
pecené,Flora porce,Chléb konzumni
kminovy,Jablko

2

Bila kava,Caj,Kufeci $unka,Flora
porce,Toustovy chléb svétly,Jablko
9, 9MUS

Bila kava,Caj,Debrecinska
pecené,Flora porce,Chléb konzumni
kminovy

3MUS

Bila kava,Caj,Debrecinska
pecené,Flora porce, Toustovy chléb
svétly,Jablko

3,2, 3MUS

MIécny napoj s pFichuti
kakaa,Caj,Moravsky kola¢ tvaroh a
jablko 70g,Hroznové vino

9, 9MUS

MIécny napoj s pFichuti
kakaa,Caj,Drdol s fruktézou 70g

9, 9MUS
Hroznové vino

3 9, 9MUS
Bila kava,Caj,Varené Mandarinka
vejce,Mdslo,Bavorsky chléb

950g,Mandarinka

2

Bila kava,Caj,Varené

vejce,Maslo,Veka

tukova,Mandarinka

9

Bila kava,Caj,Varené

vejce,Mdslo,Bavorsky chléb 950g

3MUS

Bila kava,Caj,Veka tukova,Slehany

tvaroh s ovocem,Mandarinka

9mMuUs

Bila kava,Caj,Veka tukova,Slehany

tvaroh s ovocem

Obéd

Varianta 1

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka ¢ockova s parkem,Alpsky
knedlik

2

Polévka zeleninova,Alpsky knedlik

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka uzend s masem a
téstovinou,Veprovy zavitek
zédhoracky,Knedlik bramborovy

2

Polévka hovézi s masem a
téstovinovou ryzi,Veprovy zavitek
se zeleninou,Knedlik bramborovy
3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka hovézi s drobenim,Kure ala
bazant,RyZe dusena,Kompot
cervena fepa

2

Polévka hovézi s drobenim,Kureci
nudlicky na masle,Ryze
dusena,Kompot ¢ervena fepa

Varianta 2

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka ¢ockova s parkem,Veprova
jatra po certovsku,Ryze dusena

2

Polévka zeleninova,Kureci platek
peceny,RyZe dusena

od 1.5.2026 do 31.5.2026

Vecere

3,9
Polévka zeleninova -
jarni,Karlovarsky rohlik

2, 3MUS, 9MUS

Polévka zeleninova - jarni,Rohlik
nesypany 43g

3,2, 9, 3MUS, 9MUS
Kureci platek peceny,Bramborova
kase

3,9
Pomazanka turisticka,Houska
sojova 50g,Rajské Cerstvé cherry
2

Pomazanka syrova,Toustovy chléb
svétly,Rajské Cerstvé cherry
3MUS, 9MUS

Pomazanka turisticka, Toustovy
chléb svétly,Rajské Cerstvé cherry

Druha vecere

9, 9MUS
ObloZeny toustovy chléb

9, 9MUS
OblozZeny chléb

9, 9MUS
ObloZené rautové pecivo tmavé
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Snidané

3

Bila kava,Caj,Jogurt ovocny
150g,Croissant 40g,Hruska
2, 3MUS

Bila kava,Caj,Jogurt ovocny
150g,Veka tukova,Hruska

SO 9
23.05. Bila kava,Caj,Dia jogurt,Croissant
40g
LY VA

Bila kava,Caj,Dia jogurt,Veka tukova

3,2, 3MUS
MIé&ny napoj s prichuti kakaa,Caj s
citronem,Rohli¢ek s tvarohovym

ne krémem 70g,Jablko

24.05. 9,9MUs
MIé&ny napoj s prichuti kakaa,Caj s
citronem,Satecek povidlovy s
fruktézou
3
Bila kava,Caj s
citronem,Lucina,Proteinovy
rohlik,Kiwi
2, 3MUS

po B'ila' kéva,Cajf. , )
citronem,Lucina,Rohlik nesypany

25.05. 43g,Kiwi
9
Bila kava,Caj s
citronem,Lucina,Proteinovy rohlik
9MuUsS
Rohlik nesypany 43g
3,2, 3MUS
MIécny napoj s pFichuti

} kakaa,Caj,Vanocka tukova s

ut rozinkami,Kompot mandarinkovy

26.05. 9,9MUS
MIécny napoj s pFichuti
kakaa,Caj,Vanocka s fruktézou

Presnidavka

9, 9MUS
Hruska

9, 9MUS

Jablko

9, 9MUS
Kiwi

9, 9MUS
Kompot mandarinkovy

Obéd

3,9, ZAM, CHR, CIZ
Polévka celerova s krutony,Fazolovy
gulas s klobasou,Chléb konzumni
kminovy

2

Polévka celerovd s
krutony,Brambor s tvarohem,Mléko
3MUS

Polévka celerova s krutony,Fazolovy
gulas s klobasou, Toustovy chléb
svétly

LY VA

Fazolovy gulas s klobasou, Toustovy
chléb svétly

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka slepici s téstovinou,Hovézi
pecené na slaniné,Knedlik houskovy
2

Polévka slepici's téstovinou,Hovézi
pecené prirodni,Knedlik houskovy

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka bramborova se
smetanou,Veprova plec na
hrasku, Téstoviny kolinka

2

Polévka bramborova,Veprova plec
na hrasku,Téstoviny kolinka

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka hrachova s uzeninou,Krati
platek pfirodni,Cisarska
zelenina,BeSamel,Brambor vafeny
2

Polévka zeleninova,Kriti platek
prirodni,Cisarska
zelenina,BeSamel,Brambor vafeny

od 1.5.2026 do 31.5.2026

Vecere

3,9
Sunkovy zavitek,Rajské
Cerstvé,Rohlik nesypany 43g
2

Sunka,maslo,Rajské cerstvé,Rohlik

nesypany 43g
3MUS, 9MUS
Jahlova kase s vanilkou

3,9

Druha vecere

9, 9MUS
OblozZeny chléb

9, 9MUS

Utopenec,Chléb konzumni kminovy | obloZeny fit chléb tmavy

2

Sunka vepiova,Rajské cerstvé
cherry,Veka tukova

3MUS, 9MUS

RyZova kase s jogurtem

3,2,9
Rybi file na masle,Brambor s
maslem

3MUS, 9MUS

Krupicova kase s ovocem

3,2, 9, 3MUS, 9MUS
Polévka styrskd,Karlovarsky rohlik

9, 9MUS
OblozZeny chléb

9, 9MUS
ObloZeny toustovy chléb
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st
27.05.

28.05.

29.05.

Snidané Presnidavka

3,2, 3MUS

Bila kava,Caj,Pomazanka
syrova, kaiserka svétla
nesypand,Bluma modra

9, 9MUS

Bila kava,Caj,Pomazanka
syrova, kaiserka svétla nesypana

9,9/2, 9MUS
Bluma modra

3,2 9, 9MUS
MIécny napoj s pFichuti Banan
kakaa,Caj,Medové maslo,Rohlik

nesypany 43g,Banan

9

MIécny napoj s pFichuti

kakaa,Caj,Syr tvrdy,Maslo,Rohlik

nesypany 43g

3MUS

MIécny napoj s pFichuti

kakaa,Caj,Rohlik nesypany

43g,Slehany tvaroh s ovocem a
piskoty,Banan

9MUsS

MIécny napoj s pFichuti

kakaa,Caj,Rohlik nesypany

43g,Slehany tvaroh s ovocem a

piskoty

3 9, 9MUS
Bila kava,Caj s citronem,Kuteci Jablko
Sunka,Maslo,Houska séjova

50g,Jablko

2

Bila kava,Caj s citronem,Kufeci
Sunka,Maslo,Toustovy chléb

svétly,Jablko

9

Bila kava,Caj s citronem,Kuteci
Sunka,Maslo,Houska séjova 50g

3MUS

Bila kava,Caj s citronem,Kuteci
Sunka,Houska s6jova 50g, Toustovy

chléb svétly,Jablko

LY VA

Bila kava,Caj s citronem,Kufeci

Sunka, Toustovy chléb svétly

Obéd

Varianta 1

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka drstkovd,Palacinky s
nutellou a slehackou

2

Polévka zeleninova,Palacinky s
nutellou a Slehackou

3,2, 9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR,
Ciz

Polévka veprova s kapanim,Hovézi
pecené svickova,Knedlik houskovy

3,2, 9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR,
Ciz

Brokolicovy krém,Kureci stehno
pecené,Brambor vareny,Zakusek

Varianta 2

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka drstkovd,Pytlackd masova
smés,Ryze dusend

2

Polévka zeleninova,Kureci platek
peceny,RyZe dusena

od 1.5.2026 do 31.5.2026

Vecere

3,9

Uzena kyta,Okurka kysela,Chléb
konzumni kminovy

2

Sunkova péna,Rohlik nesypany
43g,Rajské Cerstvé cherry
3MUS, 9MUS

Sunkova péna,Rohlik nesypany 43g
3,9

Bramborovy gulds,Proteinovy
rohlik,DZus mini

2, 3MUS, 9MUS

Bramborovy gulds,Houska
nesypana 50g,DZzus mini

3,9

Volské oko,Chléb konzumni
kminovy

2

Chléb konzumni kminovy
3MUS, 9MUS

RyZova kase merurikova

Druha vecere

9, 9MUS
OblozZeny chléb

9, 9MUS
ObloZené rautové pecivo tmavé

9, 9MUS
OblozZeny chléb
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so
30.05.

ne
31.05.

Snidané

3,2, 3MUS

Bila kava,Caj ovocny,Jogurt ovocny
150g,Croissant 40g,Pomeranc

9, 9MUS

Bila kava,Caj ovocny,Dia
jogurt,Croissant 40g

3,2, 3MUS

MIé&ny napoj s ptichuti kakaa,Caj
ovocny,Kolac s tvarohovou naplni
50g,Dzus mini

9, 9MUS

MIé&ny napoj s prichuti kakaa,Caj
ovocny,Rolka povidlova s fruktézou

3,9, ZAM, CHR, CIZ
Polévka zeleninova,Cocka na
kyselo,Opeceny salam,Okurka
kyseld,Houska s6jova 50g

2, 3MUS, 9MUS

Polévka zeleninova,Sunka
veprovd,Bramborova kase s
maslem

3,9, 3MUS, 9MUS, ZAM, CHR, CIZ
Polévka slepici's téstovinou,Hovézi
na houbach,Knedlik houskovy

2

Polévka slepici's téstovinou,Hovézi
na Zampionech,Knedlik houskovy

Zména jidelniho listku vyhrazena. Alergeny jsou k nahlednuti u vedouci stravovani.

Vypracoval

Chottova Vendula

Schvalil

Jaroslav Uher, DIS.,
nutricni terapeut

od 1.5.

Vecere

3,2,9
Almette tvarohovy syr,Veka
tukova,Rajské Cerstvé cherry
3MUS, 9MUS

Pudinkovy talif

3,9
Saldm v aspiku,Chléb konzumni
kminovy

2

Sunkova péna, Toustovy chléb svétly
3MUS, 9MUS

Krupicova kase s ovocem

2026 do 31.5.2026

Druha vecere

9, 9MUS
OblozZeny chléb

9, 9MUS
obloZeny fit chléb tmavy



